
 
 
 
 
 
16 d’octubre. “Celebració del Dia Mundial de l’Anestèsia” 
 
El  dia 16 d’octubre es celebra el “Dia Mundial de l’Anestèsia” commemorant la 
primera administració pública d’un anestèsic general, el èter, que va dur a terme amb 
èxit William Thomas Morton el 16 de Octubre de 1946, en el Massachusetts General 
Hospital de Boston (EEUU), sent el naixement de la anestèsia moderna. 
 
El desenvolupament de l’anestèsia durant la segona meitat del segle XX a permès que 
es realitzen uns 300 milions d’intervencions quirúrgiques anuals, moltes d’elles de gran 
complexitat, millorant la qualitat de vida de milions de persones a rel del mon.  
  
La nostra especialitat evoluciona avui en dia cap a la pràctica de la denominada 
“Medicina Perioperatoria”, entesa com un sistema integral de les cures mèdiques 
centrades en el pacient, per tal de proporcionar la millor i més segura atenció des de la 
indicació d’una intervenció quirúrgica, el maneig intraoperatori i el tractament 
postoperatori a les unitats de reanimació i malalts crítics, fins a la complerta 
recuperació. 
 
Aquest any 2019, aquesta commemoració a tot el mon està dedicada a la figura del Dr. 
Peter Safar (Viena 1924 – EEUU 2003), metge anestesiòleg que va ser el pare de les 
modernes tècniques de Reanimació cardiopulmonar. Peter Safar va ser pioner en 
l’estudi, aplicació i ensenyament de mètodes de primers auxilis que avui en dia 
configuren la denominada “Cadena de Supervivència”. Un exemple per tots nosaltres 
que cal continuar. 
 
 
 


