V. JORNADA ANUAL MIR-ESRA-ESPANA:

3rd European Day of Regional Anesthesia

25 Enero 2020

SIEDIES
. A CORUNA. HOSPITAL ABENTE Y LAGO
. ALICANTE. HOSPITAL SAN JUAN
. BARCELONA CLINICA DIAGONAL/FIATc ASSEGURANCES
. MADRID (COSLADA). HOSPITAL ASEPEYO
. MARBELLA. HOSPITAL COSTA DEL SOL
. SAN SEBASTIAN.POLICLINICA GUIPUZKOA
. VALLADOLID. HOSPITAL CLINICO DE VALLADOLID
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PROGRAMA CIENTIEICO

09:30-10.00
10:00-10.05

10.05-10:25

10:25-10:45

10:45-11:05

11:05-11:25

11.25-11:45

11:45-12:05

12.05-12:25B

12.25-12:45

12.45-13:30

14:00-15:00
15.00-17:30

Entrega de documentacion

Bienvenida.

Dra. Concepcidn del Olmo. Jefe S° Anestesiologia. Hospital ASEPEYO Coslada.

ESRA ESPANA te ayuda en tu formacion. Qué te aporta se diplomado Europeo en EDRA y
EDPM. Los 7 bloqueos imprescindibles.

Prof. José De Andrés. Presidente de ESRA-Espana.

Bloqueo interescalénico del plexo braquial

MADRID. Dra. Concha del Olmo / MIR: Dra. Maria Gallego

Bloqueo axilar del plexo braquial

BARCELONA. Dr. Carlos Morros / MIR: Dr. Anselmo Cortés

Bloqueos femoral.

A CORUNA. Dr. Servando Lopez / Dr. Pablo Casas. MIR : Dr. Anxo Vilar

Bloqueo ciatico popliteo

SAN SEBASTIAN. Dr. Carlos Yarnoz / MIR: Dra. Elisa Diez

Bloqueo Pared Abdominal — TAP

MARBELLA. Dr. Luis Valdés / MIR: Dra. Laura Malavé

Bloqueo pared toracica

VALLADOLID. Dra. Maria Pérez. / MIR: Dra. Olga de la Varga

Complicaciones

ALICANTE. Dr. Jorge Hernando, Dr. Sergio Tejada / MIR: Dr. Luis Such

Preguntas y sorteos de plazas

Comida

Talleres “Los 7 magnificos”. Bloqueos imprescindibles que todo
residente debe conocer al final de su residencia. Sesiones  interactivas  de
exploracion ecografica y aprendizaje reglado.

Situaciones clinicas y cémo planificar en un procedimiento tipo de analgesia/anestesia



INSCRIPCIONES

CUOTA DE INSCRIPCION: 120,00€
La inscripcion incluye:

Certificado de asistencia

Subscripcidon como socio a ESRA durante el atio 2020
Mochila ESRA-Espania

Comida Buffet

COMO REALIZAR LA INSCRIPCION

Escribir un email a info@esra-spain.org solicitando la plaza en la SEDE a la
que se desea asistir. Desde la Secretaria Técnica se remitiran las
instrucciones para formalizar el pago de la inscripcidn. Las plazas de
confirmaran por riguroso orden de llegada del pago de la inscripcion.

La jornada tendra lugar en 7 sedes de forma simultanea.

Las ponencias seran retransmitidas en directo durante la manana y por la
tarde cada sede realizara los talleres practicos.

NUMERO DE PLAZAS POR SEDE

A CORUNA. HOSPITAL ABENTE Y LAGO — 30 PLAZAS

ALICANTE. HOSPITAL SAN JUAN- 40 PLAZAS

BARCELONA. FIATc ASSEGURANCES— 40 PLAZAS

MADRID (COSLADA). HOSPITAL ASEPEYO — 70 PLAZAS
MARBELLA. HOSPITAL COSTA DEL SOL — 40 PLAZAS

SAN SEBASTIAN. POLICLINICA GUIPUZKOA — 40 PLAZAS
VALLADOLID. HOSPITAL CLINICO — 40 PLAZAS
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CONDICIONES DE CANCELACION:

Las cancelaciones de inscripcion deberan ser recibidas por escrito antes del 7 de
enero de 2020 para obtener el reembolso. Todas las cancelaciones estan sujetas
a un 10% de gastos administrativos. Las cancelaciones posteriores a esta fecha,
no seran reembolsables.



OBJETIVOS DEL CURSO

1. Acercar y ensenar todo el potencial que tiene ESRA en la formacién de
residentes en anestesia regional. Formacion especifica y reconocida en
Europa para un mercado laboral europeo, diplomas EDRA y EDPM.

2. La cuota de inscripcion a esta jornada permite ser socio ESRA a todos los
residentes durante el afio 2020, accediendo a todo el material de formacion
para socios en ESRA Academy, recibir mensualmente la revista Regional
Anesthesia and Pain Medicine, entrar a formar parte de una red cientifica en
conexion con todo el mundo (ASRA, LASRA, AFSRA) y los profesionales mas
destacados en el campo de la anestesia regional.

3. Sorteo de 2 plazas en ASEPEYO COSLADA y 1 plaza en HOSPITAL COSTA
DEL SOL, para rotacion practica-clinica durante un mes (Rotacion sujeta a
fecha disponible por sede, siendo candidatos a la misma los residentes de 2°
ano)

4. Sorteo de una inscripcion gratuita por cada una de las sedes, a la 26*
Reunién Anual ESRA-Espana, Zaragoza 2020
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