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Per nové any consecutiu, la Junta de la Societat
Catalano Balear de Fisioterépia us presentem
l'esdeveniment més important per nosalires, el
congrés anual.

Per garantir que sigui un esdeveniment cientific i
que compleixi les vostres expectatives hem reunit
un grup de ponents i moderadors, de molta
qualitat, que ens mostraran els avencos de la
nostra professié en les quatre taules del congrés.

D'altra banda, volem agrair el vostre esforg i
col-laboracié presentant comunicacions lliures i
posters, contribuint d'aquesta manera, a millorar
la qualitat cientifica del programa.

En nom de totes les persones que han fet possible
aquesta trobada cientifica, en el meu propi,
desitgem que es compleixin les vostres
expectatives.

Srd/Montse Nuevo
Presidenta de la Societat
Catalano-Balear de Fisioteraipia (SCBF)
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. . ESTRATEGIES DE L'ABORDATGE DEL
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. . DOLORS REFERITS PER AFECTACIO
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Lliurament de la documentaciéd

INAUGURACIO OFICIAL

Dr. Josep Reig

Director de Formacié de I'Académia de Ciéncies
Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears

CONFERENCIA INAUGURAL

Sr. Ferran Esteban

Ex-saltador d'aigua

Sr. Manel Domingo

Dega Col.legi Fisioterapeutes Catalunya
Sra. Montse Nuevo

Presidenta de la Societat
Catalano-Balear de Fisioterapia (SCBF)

Moderador: Sr. José Miguel Aguililla
Fisioterapeuta. Co-editor del blog “Enfoque
Biopsicosocial”

Plasticitat maladaptativa després d'una lesié
medul-lar. Nova estratégia d'abordatge.
Ponent: Dra. Dolors Soler

Psicologa i Doctora en Neurociéncies. Psicologa de
la Fundacié Institut Guttmann

Tractament del dolor neuropatic a través de
la rehabilitacié somatosensorial.

Ponent: Sr. Viceng Punsola

Fisioterapeuta expert en terdpia de la ma i extremitat
superior. Especialista en dolor miofascial.

Discussio
Pausa café - Presentacié posters

Moderador: Sr. Néstor Sanchez
Fisioterapeuta. Especialista en Medicina Natural
Psiconeuroinmunologia Clinica i Biologia Humana

Paper de l'eix cerebro-intestinal en la salut i
la malaltia

Ponent: Dr. Javier Santos

Gastroenterdleg adjunt del Servei Digestiu de
['Hospital de Vall d“Hebron.

Terapia manual visceral: efectes locals i
sistémics

Ponent: Sr. Pedro Rubio

Fisioterapeuta i Ostedpata.

Professor EU Gimbernat.

Discussié

) ) BASES CIENTIFICO-PRACTIQUES
13:00-14:15 > DE LA NEURODINAMIA

Moderadora: Sra. Irene Ferndndez
Fisioterapeuta. Master en Nutricié i salut
Especialitzada en terapia visceral i reeducacié
uroginecologica.Professora EUCS Manresa.

13:00 Neurodinamia. Practica basada en resultats.

Ponent: Sr. Xavier Vericat

Fisioterapeuta. Professor Associat FCS Blanquerna.

13:25 Mobilitzacions del sistema nerviés:
actualitzacions en l'aplicacié clinica
Ponent: Sr. Carles Rodriguez
Professor Titular EUCS Manresa.
Fisioterapeuta Osteosport Manresa.

13:50 Discussid
14:15 Dinar-Picnic

. . DISFUNCIONS NEUROGENES DEL
15:30:17:00

Moderadora: Sra. Clara Nebot
Fisioterapeuta i ostedpata.

15:30 Tractament conservador en les neuralgies

del nervi pudent: evidencia cientifica.
Ponent: Sra. Stéphanie Kauffmann
Graduada en fisioterapia. Professora
Col-laboradora EUCS Manresa.
Coodirectora RAPbarcelona.

16:10 Tractament de la bufeta hiperactiva
idiopatica: neuromodulacié a través de
l'estimulacié del nervi tibial posterior.
Ponent: Sra. Inés Ramirez
Fisioterapeuta. Llicenciada en Psicologia.
Professora FCS Blanquerna.

Coodirectora RAPbarcelona.

Bufeta neurogena i fisioterapia: evidéncia

cientifica.
Ponent: Sra. Laia Blanco
Graduada en Fisioterapia. Professora

Col-laboradora EUCS Manresa. Coodirectora del

centre RAPbarcelona.

16:35 Discussid
17:00 Descans

17:15-17:45 geeJ1V]\[[e7:Xel[e] NER NRIV):{2]

17:15 Comunicacié 1 Fisioterapeuta
17:25 Comunicacié 2 Estudiant de fisioterapia
17:35 Comunicacié 3 Fisioterapeuta

17:45 SORTEIG - PREMIS

18:15 CLOENDA
Sra. Montse Nuevo
Presidenta de la SCBF



