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Benvolguts omics i companys,

En nom dels Comites Orgonitzador i Cientific us donem lo benvingudo ol XXe Congrés de ln Societat
Catalano-Bolear de Medicina Internn (SCBMI) que tindra lloc els propers dies 29 i 30 de juny, o I'Espai
Pujodes de Barcelono. Hon passat 3 anys i moltes coses més des del darrer congres fet o Barcelona o finals
del 2019. Pensem que oguesta reunio hauria de ser un lloc de troboda de tots els internistes de Catalunya i
un espai per debatre, reflexionar i aprendre. Volem que sigui un congres de tots, i nixo fo imprescindible lo
implicocio de tothom per nconseguir-ho.

El programa cientific es desenvolupara en forma de taules rodones i conferencies, que es centraran
en els ovencgos i novetats que hi ho hogut en algunes de les potologies més prevaolents de o nostra
especialitat, sense oblidar-nos d'oltres menys frequents, pero tambe importants. També hem inclos tres
tallers practics, i com cado any, una touln dedicadn als metges residents, que son el futur de lo nostra
especiolitat. Trobareu tota lo informacié del Congrés o ln pagina Web de In nostra Societat, i 0 traovés de Io
mateixa, podreu fer les inscripcions i trametre les vostres comunicocions.

Volem agrair lo collaboraocic i 'esforg dels moderadors, ponents, i coordinadors per fer possible oquesta
troboda aixi com I'ojudo gue ens ofereix lo industrio farmaceutica. Pero per sobre de tot, volem agrair
I'nssisténcin i participocio octivo dels internistes de Cotalunyo i Baleors. Sense |o implicacio de tots, no
podrem oconsequir I'objectiu principal del XXe Congrés de In SCBMI: retrobar-nos, reflexionar i aprendre.

Molt cordialment,

E. g/(/é

=27 B
E. Sacanelln F. Nonell
President Comite Organitzador President. Junta SCBMI
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DIOUS, 29 DE JUNY
08:30 Registre i lliurament de lo documentacio

09:00-11:00 TALLERS SIMULTANIS

Taller 1 » Aulo 301
Ventilocio no invasiva i oxigenoterapia d'olt fluxe
Coordinodor » Xoel Pena Pérez
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badolono

Docents » Isidre Sanz Pérez
Hospitol Universitari Voll d’Hebron, Borcelona
Lluis Jubany Mari
Hospital Universitari Voll d’Hebron, Barcelona
Marta Parra Navarro
Hospital de Mataro. Consorci Sanitari del Maresme

Objectius » Expondir el coneixement d'oguesta terapio als serveis de Medicina Interna

Coneixer el funcionoment del equips de ventilocio mecanico no invasiva i
oxigenoterapio d'olt fluxe

Aprendre a utilizar-los i ojustar els porametres del seu Us en situocions
quotidianes

Revisar els errors mes freguents que es produeixen durant o terapio i com
solucionar-los

Maxim 28 assistents per sessio

Horari » 09:00-11:00 i de 11:30-13:30 hores

Taller 2 » Aulo 304
Comunicacié de males noticies
Coordinodor » Antoni Castro
Hospital Universitari Sant Joon de Reus, Universitat Rovira i Virgil
Docents » Remei Tell Busquets
Centre de Formacio iInnovacio en Simulocio Josep Maria Martinez Carretero
(CFIS-IMMC) - URV
Conxita Rovira Anglés
Hospital Universitari Sant Joon de Reus

Objectius »

Maxim 20 assistents per sessio
Horari » 09:00-11:00i de 11:30-13:30 hores



©

s o0cCI1ETAT
CATALANOBALEAR

MEDICINA INTERNA

= L/q G
. | " I . FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES
Teaest | DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS

DLOUS, 29 DE JUNY

Taller 3 » Aulo 306
Gestors de referencies bibliografiques: comparativa
Coordinodor » Monica Rodriguez

Hospital Voll d’Hebron, Barcelono

Docent » Miriam Basagana

Objectius » Instoleu-vos-els. Els progromaris i els connectors
» Ompliu-vos el gestor de referencies hibliogrofiques. Els arxius i les carpetes
» Citeu i compartiu. El connector del processodor de textos i els grup

Maxim 30 ossistents per sessio

Horari » 09:00-11:00i de 11:30-13:30 hores

***els inscrits han de portar el seu portatil

09:30-11:00 Unitat de Dingnostic Rapid: d'on venim i cap a on anem » Auditori

Moderodores » Elisnbet Montori
Hospital Clinic de Barcelona
Meritxell Lluis
Hospital General de Granollers

» loan Romeu Fontanillos
Hospital Universitari Germans Tries i Pujol, Bodolono
» Carlos Galindo
Hospital Arnou de Vilanova, LLeida
» lorge A. Damidn
Hospital de Figueres
» Marta Felip i Soborit
Gestoro de casos UOR Hospital General Granollers

11:30-13:30  TALLERS SIMULTANIS - REPETICIO
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010US, 29 DE JUNY

11:00-12:30

12:30-13:30

13:30-14:30

14:30-15:30

Present i futur de I'Hospitalitzocié a Domicili » Auditori
Moderodors » David Nicolds
Hospital Clinic de Barcelono
Rosa Coll
Hospital Universitari Sagrat Cor - Grupo Quirénsalud, Borcelono

Nous troctaments antibiotics o I'hospitalitzacio o domicili
» Andrés Parro
Hospital Universitari de la Vall d’Hebron, Borcelona
Abordaotge del pacient quirdrgic a I'hospitalitzacio o domicili
» Ainon Ugarte
Hospital Clinic de Barcelona
Aplicocio de lo telemedicing o I'hospitalitzacio o domicili
» Rafael Jiménez
Consorci Corporocio Sanitaria Parc Touli de Sobaodell

TAULA PRO i GONTRA 1. Hem d'aillar els malalts amb colonitzacié/infeccié per germens
multiresistents?
Moderodors » Esther Dorca

Hospital Sant Celoni

Antoni Castro

Hospital Universitari Or. Josep Trueta, Girona

No oilloment
» Esther Galbo
Hospital Universitari Matuo Terrossa
Vs

Si ailloment
» Nieves Sopenn
Hospital Universitari Germans Trios i Pujol, Bodolona

CONFERENCIA INAUGURAL. Innovaci al Servei de Medicina Interna. Projecte Vigilance per o
In deteccid precoc del deteriorament clinic del malalt hospitalitzat
Presento » Emili Sacanelln

Hospitol Clinic de Barcelona

Ponent » Josep Maria Nicolas
Director Institut Clinic de Medicino i Dermatologio (1CMiD)
Hospitol Clinic de Barcelona

Dinar de treball



15:30-16:00

16:00-17:30

17:30-19:00
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DLOUS, 29 DE JUNY

INAUGURACIO OFICIAL

TAULA RODONA 1. Actualitzacio en insuficiencin cardiaca
Moderaodors » Jordi Casndemont
Hospital de |o Sonto Creu i Sont Pou, Barcelono
Juan Pedro Botet
Hospital del Mar, Parc de Salut Mar, Borcelona

Congestio: repte diagnostic i teropeutic en el pocient amb IC
» David Chivite
Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona
Insuficiencio cordiocao amb froceio d'ejeccio preservada: aspectes dingnostics i
troctament especific
» Cristina Solé
Hospital Universitari Arnou de Vilanova, Lleidao
eHealth en lo insuficiencio caordiacao
» SergiYun
Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelono

TAULA RODONA 2. Actualitzacio en factors de risc cardiovascular: noves opcions
terapeutigues i indicacions
Moderodors » Lluis Masana
Hospital Universitari Sant Joon de Reus
Pedro Armario
Hospital Moisés Brogugi
Lipids
» Doiana Ibarretxe
Hospital Universitari Sant Joon de Reus
Hipertensio arterial
» Monica Domeénech
Hospital Clinic Borcelona
Diabetis mellitus tipus 2
» Antoni Pérez
Servei Endocrinologio. Hospital Santa Creu i Sant Pou, Barcelona



B congrés
SOCIETAT CATALANO-BALEAR  Barcelonn, o0 ur o

Espoi Pujades 350 - Districte 22@

oe MEDICINA INTERNA WWW SO org

DIVENDRES, 30 DE JUNY
08:00-09:00 SESSI0 POSTERS ORALS

09:00-10:30 TAULA RODONA 2. Actualitzacio en malalties autoimmunes sistemigues

10:30-11:30

11:30-12:00

Moderadors » lesus Miguel Lopez Dupla
Hospital Universitari de Tarrogona Joon XXIII
Montserrat Mauri
Hospitol de Matard. Consorci Sanitari del Maresme

Vasculitis i autoinflamacio
» José Herndndez
Hospitol Glinic Barcelona
Gestacio i cokogenosi
» Sandra Parra
Hospital Universitari Sant Joon de Reus
Maloltio pulmonar intersticiol o les collogenosis
» Alfredo Guillen
Hospitol Universitari de o Voll d’Hebron, Borcelona

TAULA PRO i CONTRA 2. Com hem de tractar ln malaltio tromboembolica venosa associada
al cancer?
Moderodors » Helena Monzon

Hospital Universitari Matua Terrossa

Antoni Castro

Hospital Universitari Sant Joon de Reus

Afavor ACODs
» David Riesco
Hospital Universitari de Tarrogona Joan XXIII
Vs
A favor Heparina
» Joan Pelleja
Hospital Sont Pau i Sonta Tecla de Tarrogona

Descans-cafe



12:00-13:30

13:30-14:30

14:30-15:30

15:30-16:30
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DIVENDRES, 30 DE JUNY

TAULA RODONA 4. Atencio ol pocient cronic complex (PCC) en fase avangnda/terminal
Moderadors » Ferran Masanés

Hospital Clinic Barcelona

Ferran Nonell

Fundacio Hospitol de I'Esperit Sant

Com identifiquem el PCC en fase avancado/terminal?
» Maria Villalongn
Hospital Universitari Son Espases, Polmo
Elements diferenciols en lo comunicocio ol PCC en fose avangada/terminal
» Niria Masnou
Coordinacio de Donacio i Transplontoments. Hospital Universitari Or. Josep Trueta, Girona
Com aplicar lo limitacio de I'esforg teropeutic al PCC en fose avangaoda/terminal?
» Mateu Cabré
Hospital de Matard. Consorci Sanitari del Maresme

CONFERENCIA MAGISTRAL /CLOENDA
Presenta » Ferran Nonell
Fundacio Hospitol de I'Esperit Sant

Quan Medi Ambient i Solut sén indissociables
» Josep Rull
Fundacio Mutua de Terrassa

Dinar de treball

TAULA PRO i CONTRA 3. Pot ser dtil ln intelligéncin artificial als malalts de medicina interna?

Moderodors » Roser Solans
Hospital Universitari de |a Vall d’Hebron, Borcelono
Javier Murillas Angoiti
Hospital Universitari Son Espases, Palma

Pro Intelligencia artificial

» Cesar Morcillo
Hospital CIMA

VS

Contrao InteHigencia artificial
» Pedro Almagro
Hospital Universitari Matuo de Terrossa
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DIVENDRES, 30 DE JUNY

16:30-18:00 SESSIONS PARALLELES

Sessio 1. TARDA RESIDENTS » Aules 302-303
Coordinen » Angel Valls i Marc Montoya

16:30-17:15 Discussio casos clinics
Moderadors » Angel Valls
Hospital Universitari de |o Vall d’Hebron, Barcelona
Marc Montoya
Hospital Clinic Barcelona

17:20-18:00 Coses que m’haurio agrodat saber obans de fer lo residencia
Moderodora » Andrea Ladino
Hospitol Clinic Barcelona
» Sheiln Lopez
Consorci Corporacio Sanitario Porc Touli de Sobadell
» Laio Aceituno
Hospital Universitori de |o Vall d’Hebron, Barcelona

Sessio 2. TAULA RODONA 5. Actualitzacio en maololties infeccioses » Auditori
Moderadores » Cristina Tural
Hospital Universitari Germans Trios i Pujol, Bodalona
Teresa Auguet
Hospital Universitari de Tarrogona Joan XXIII

Actualitzocio en Infeccions de tronsmissio sexual: epidemiologic, prevencio i troctoment
» Mariona Rexach
Hospital Universitari Dr. losep Trueta, Girona
Infeccions de dispositius intravasculars
» Sara Grillo
Hospital de lo Sonta Creu i Sant Pou, Borcelona
Tuberculosi multiresistent
» Francisca Sanchez
Hospitol del Mar, Parc de Solut Mar, Barcelonn

18:30-19:00 ENTREGA DE PREMIS | CLOENDA
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NORMATIVA ABSTRACTS MEDICINA INTERNA

01. Enlo proposto de comunicacio coldra especificar els seguents apartats: objectius, material i metodes,

resultats, discussid i conclusions. OH%0O]
02. L'envioment de lo comunicacio s'ha de fer directament a traves del formulari onling 34 a
03. Les grofiguesitaules, sin'hiho, han d'anar incloses dins del format establert. [m7

04. S'han de fer servir els noms genérics de les substancies, no els noms comercials.

05. Les comunicacions poden tenir un nombre moxim de vuit autors signants

06. Les comunicaocions omb un tnic cas clinic nomes s'occeptaran si l'excepcionalitat del cas ho mereix.

07. Esimprescindible que el primer autor o signant figuri com o inscrit al congres.

08. Es pot presentar més d'un treball com primer signont pero cado comunicacio requereix 1 inscrit
diferent al congreés.

09. Toto comunicacio comporta o inscripeio d’un outor diferent.

10. No s’admetra cap treball que arribi per correu electronic.

11. Data limit per o I'envioment de comunicacions al congreés: 2 de maig de 2023, a les 23,59h.

Presentacio en el congrés de les comunicacions ncceptades
01. Apartir del 25 de maig de 2023 es comunicard Io resolucio dels obstrocts gue han estat occeptats.

02. El Comite Gientific determinard guines de les comunicacions occeptades es presenten o lo sessio de
posters orals i quines com o comunicacio oral o lo toula respectiva.

Premis o les millors comunicacions
S'estobleixen dos premis o les millors comunicacions orals (400 € codascl) i dos premis als millors
posters orals (200 € codoscu).
El premi consistira en el ppgament de |o inscripcio o un congrés o curs triat pel guonyador del premi
(primer signant) de la comunicacit oral o del poster oral, sempre que compleixin amb els sequents
reguisits:

- Es imprescindible que el primer signant figuri com a inscrit al congreés.

- El primer signant ho de ser soci de o SCBMI.

Arees tematiques per les comunicacions - Dinbetes mellitus (D)
- Mulalties infeccioses (1) - HIV (I/H) * Malaltio vascular (MV)
- Pacient pluripatologic/Edat avangada (FA) ~ * MPOG i patologia respiratoria (MP)
- Bestid clinico (8) - Molalties rares (MR)
- Insuficiencia cardiaca (IC) + Maloltio tromboembolica (T)
« Inflamocio/Maolalties outoimmunes (IF) + Dolor, cures palliotives i final vido (DP)
- Osteoporosi (0) - Hospitalitzocio o domicili
- Risc vascular (RV) - Unitat Biognostic Rapid
- Dislipemies (RV/D) + Varis (V)
- Hipertensio (RV/H)

- Toboguisme (RV/T)


http://abstracts.academia.cat/form.php?id=2145
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NORMATIVA CASOS CLiNICS A LA TARDA DELS RESIDENTS
Per o participar en el concurs de cosos clinics s necessario lo presentacio d'un cos clinic, que implico
obligotorioment I'occeptacio integro de les presents boses per part del participont:

01. En I'eloboracio del cos nomes podran participar metges residents membres de Io SCBMI.

02. Codo participant pot presentar nomes un cas clinic com a primer signant.

03. Els cosos clinics per |o tardo dels residents poden tenir fins 0 5 outors EirE

04. Els cosos clinics s'houran de pujar o través del segaent formulari online ;%

(Prestin atencio o lo informacic del formulari). [m]7 .
05. Lo data limit per a I'envioment dels cosos sert el 2 de maig de 2023
06. A partir del 25 de maig de 2023 es comunicaora lo resolucio dels cosos clinics que hon estat occeptats.

El cas clinic

01 El cos ho de serinedit, per tant, no es poden enviar casos clinics publicats anteriorment o presentats a
oltres congressos.

02. Per o poder presentor un cas clinic el resident ho d'estar inscrit en el Congrés de |a SCBMI.

03. Al document (PDF) del cas clinic NO podran apargixer els noms dels outors ni els llocs de treball
(oixd s'ho d'incloure nomes en el formulari).

04. El cos clinic presentot ha de ser original, englobant un tema de discussio que tingui rellevancio per a
lo formacic dels resident de Medicino Interna (bé des del punt de visto del diognostic diferencial, de Io
potologio discutida o del troctoment que requereixi). Aquest sera un criteri que es tindra en compte 0
I'horo de I'ovaluocio dels cosos presentats.

05. EI cos ha de tenir uno extensio maxima de tres pagines A4 en llstra Calibri, cos 12, espoiat 1.5. Pot
incloure fins o dues figures (toules o imatges). Es obligatori penjar- ho en format POF; altres formats
no s'acceptaran com o valids.

06. Els opartats hon de seguir un ordre 1ogic d'exposicio: motiu de consulto, antecedents patologics,
mololtio actual, explorocio fisico, proves complementaries, sospito diognostica iniciol, troctament
instaurat, dingnostic final (si és diferent al sospitat) i evolucio.

07. Es respectora escrupolosoment o confidencialitot del pocient. Igualment, per a evitar parcialitots,
g’hon d’eliminar els noms d’hospitals o institucions en lo redoceio del cos. Si s'inclouen imatges de
pocients que puguin ser identificobles (oparicio de lo caro o part de lo mateixa) s'haura d'odjuntar
un consentiment informat per part del pacient o pel tutor en cos de ser menor d'edat. Aquest és un
requeriment imprescindible.

08. Es citaran un maxim de cinc referencies sequint les recomanacions de les Normes de Vancouver.
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Presentacio en el congreés dels casos clinics acceptats

Per o lo valoracio dels treballs, el Comite d’Avaluacio valorara el cos amb uno puntuacio de 0 o 10 en
funcio dels segients criteris:

- Metodologia i Qualitot de la presentacio (50%)

- Originalitat i Rellevaincio (30%)

- Exposicio en public i desenvolupoment de |a discussio final (20%)
En funcio dels primers dos criteris s'escolliran els dos casos clinics millor valorats. Lo puntuncio
final obtingudo dels dos treballs serd o mitjo ponderada de tots els criteris anteriors. En el proces
d'ovaluocio no es coneixert el nom ni el centre de treball del participont. Per o oixd, lo Secretario de la
SCBMI proporcionard un codi a coda cos per o gue nomes es valori el contingut cientific del mateix.

Els dos casos clinics millor valorats es presentaran o lo tardao dels residents.

Presentacio del cas

- Duront lo presentacio del cos s’houran de plantejar de tres o cinc preguntes per o gue el public les
responqgui de manera interactiva, amb cinc possibles respostes en coda pregunta.

« Al'finol del cos 8'houra d'elaborar una discussio breu sobre o patologio presentoda.

Premi al millor cas clinic

El primer signant del millor cas clinic de lo tardo dels residents tindrt un premi que consistira en el
pogoment (400 €) de o inseripeio o un congrés o curs triat pel guonyador, sempre que compleixi amb
els seguents requisits:

- Es imprescindible que el primer signant figuri com a inscrit ol congreés.
- El primer signant hao de ser soci de o SCBMI.



B congrés
SOCIETAT CATALANO-BALEAR  Barcelonn, o0 ur o

Espoi Pujades 350 - Districte 22@

oe MEDICINA INTERNA WWW SO org

SEU

Espoi Pujodes 350 - Districte 22@
Pujodes, 350 - 08019 Barcelona
Tel. 933 562 109
www.espaipujodes3s0.com

GRAN VIA COM ARRIBAR-HI
Espai Pujades 350 2 O Metrg “Selva de Mar
W, Pujades, 350, Barcelona §
Ho0y,, o B Autobusos
2 3 Linies 7,136, V31, B20, N6, N7
s
P~ Trombaix
Y o Selva de Mar
PARC DE O/V‘M
DIAGONAL
MAR
AV. DEL LITORAL

DATES
29-30 de maig de 2023

QUOTES D'INSCRIPCIO

Metges socis 245 €

Metges NO socis 300 €

Metges Residents 135 €

Metges Residents NO socis 160 € [=] 755 m]
Altres professionals 190 € Inscripcions 3
Jubilats socis SCBMI GRATUIT https://bitly/3ltn0lh  [m] 4 gose
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