
PROGRAMA SEMINARI 
 
MONOGRÀFIC DE GENOLL: PATOLOGIES I VISIÓ GLOBAL DE L’EXTREMITAT 
INFERIOR 
 

Dates: 2 i 3 de juny de 2016.  
Horari: 8.30h-14h   15.15h-20.30h 
 
 
Ponent / Professor:   

Sra. Begoña Capilla Villoria                                  

Fisioterapeuta del centre Cos Global. Professora de l’ Escola Universitària 

Gimbernat. Professora del Màster en Teràpia Manual del sistema 

músculoesquelètic de la FUB. Especialista en síndrome de dolor miofascial. 

Màster Universitari Oficial en Osteopatia. 

 

Dr. Sergi Sastre Solsona 

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. Responsable de la Unitat de Cirurgia 

Artroscòpia a l’Hospital Clínic de Barcelona. Professor Clínic de l’ assignatura de 

Cirurgia Artroscòpica a la Universitat de Barcelona. Co-director de Fellowship 

Internacional en Cirurgia Artroscòpica de la Universitat de Barcelona. 

 
TEMARI 
 
Component teòric: 
 
- CADENES LESIONALS:  El genoll dintre de la EEII, alteracions biomecàniques que 
influeixen al genoll. 

 
- APLICACIONS EN PATOLOGIA DEL GENOLL (fenòmens etiològics, patomecànica i 
alteracions locals com a base del tractament)  
 

1. SFP i  dolor anterior del genoll.   
2. Actualització en el tractament quirúrgic de les lesions meniscals i LCA 
3. Alteracions meniscals.  
4. LCA.  
5. Síndrome del corredor.  
6.   Hoffitis.  

  
Component  pràctic: 
 
- VALORACIÓ GLOBAL DE L’EEII  
- PALPACIÓ ANALÍTICA DEL GENOLL 



- TESTS CLÍNICS 
- TERAPIA MANUAL EN EEII 
- EMBENATS DE MC CONELL 
 

Inscripció 

Taller dirigit a FISIOTERAPEUTES TITULATS. 

Preu soci SCBF: 180 € 

Preu no soci: 290 €.  

Numero de places: 20 

Per rigorós ordre d’inscripció 

Imprescindible Inscripció Prèvia enviant : 

Nom i cognoms, fotocòpia de la targeta de l’ACMSCB i del títol o resguard de 
Fisioteràpia al correu  

Formulari inscripcions:  

 

 http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=420  

 

Dades de contacte: 

Sr. Jaume Solé  

Telf. 93 203 11 42 

jaumesole@academia.cat 

Lloc de realització 

Sala 1 de l’Acadèmia de les Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i 
Balears 

 

 

http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=420

