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Sitges, 2 i 3 de juny de 2016

Jornada Cloenda 
2015-2016: 

La Psiquiatria en 
el segle XXI.

WWW.CLOENDAPSIQUIATRIA.CAT

INFORMACIÓ GENERAL

Premis. Bases a www.cloendapsiquiatria.cat
- Premi Vila Saborit a la millor publicació del 2015. Dotació 1.000 €
- XX Premi a la Millor Comunicació. Dotació 650 €
- V Premi Reptes Clínics del Dia a Dia. Dotació 500 €

Inscripcions
Data límit: 29 maig 2016
Quota d’inscripció socis/es:  300 € (21% d’IVA no inclòs) 
Quota d’inscripció no socis/es:  425 € (21% d’IVA no inclòs)
Places estrictament limitades a l’aforament. 
Aquest preu inclou l’accés a les sessions, documentació, una nit d’allotjament en 
regim de pensió completa i el dinar d’entrega de premis
Es possible tramitar paral•lelament la inscripció a la Societat per gaudir dels avantat-
ges del Soci/Sòcia contactant amb la Secretaria Administrativa de la Societat: 
Xavier Nieves. 93 203 13 18, xaviernieves@academia.cat

Forma de pagament: 
Transferència bancària indicant el nom de la persona inscrita a  
Cloenda Psiquiatria - Congresos y Convenciones.
IBAN ES53 2100 1010 5902 0023 7749
Remetre per email full d’inscripció i còpia de la transferència a: 
cloendapsiquiatria@congresosyconvenciones.es

Secretaria Técnica de la Cloenda
C&C, Congresos y Convenciones
Ana Curiel. 93 417 31 13 
cloendapsiquiatria@congresosyconvenciones.es



08:45-10:00 h.  Assemblea General Ordinària
 - Informe de la Secretaria
 - Informe de Tresoreria
 - Renovació de la junta 
 - Precs i preguntes 
10:00-11:15 h. Comunicacions lliures 2.
 Moderadora: Mònica Sánchez. Hosp. Universitari Mútua
 de Terrassa
11:15-11:45 h. Pausa-Cafè.
11:45-13:15 h. Taula 4: Estrés
 Moderadora: Rosa Sender. 
 Trastorn per estrès posttraumàtic. 
 Raül Andero. Institut de Neurociències UAB i Harvard University
 Diferències de gènere a la resposta a l’estrès. 
 Roser Nadal. Institut de Neurociències UAB
 L’estrés a la pràctica clínica. 
 Manuel Valdés. Hospital Clínic de Barcelona
13:15-13:30 h. DEMCAT
13:30-14:30 h. Reptes Clínics (Grup de Joves Psiquiatres). 
 Moderadora: Iria Grande. Hospital Clínic de Barcelona
14:30-16:00 h.  Dinar 
 Lliurament de Premis:
 - Premi “Vila Saborit” a la millor publicació del 2015. 
 - XX Premi a la Millor Comunicació. 
 - V Premi Reptes Clínics del Dia a Dia. 

Dijous, 2 de juny

09:00-09:30 h. Registre i lliurament de documentació
09:30-09:45 h. Inauguració. 
 Àlvar Net. President de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques de   
 Catalunya i Balears
 Jordi Blanch. President de la Societat Catalana de Psiquiatria i   
 Salut Mental
09:45-11:30 h. Comunicacions lliures 1.
 Moderador: Ferran Viñas. Hospital Benito Menni-Granollers.
11:30-12:00 h. Pausa-Cafè
12:00-13:00 h. Conferència. Tenir cura és molt més que curar
 Presenta: Judith Usall. Parc Sanitari Sant Joan de Deu. 
 Conferenciant: Carles Capdevila.  Periodista
13:00-14:30 h.  Taula 1. Una altra mirada a les addiccions
 Moderadora: Yolanda Tascón Hosp. Universitari Mutua de Terrassa. 
 Socioaddiccions. 
 Vega González. Atenció i Investigació de Socioaddiccions.
 Potencial terapèutic de l’ayahuasca: depressió i altres trastorns. 
 Jordi Riba. Hospital de Sant Pau 
 Donar oportunitats a les drogues per ser futurs medicaments?.
 Magí Farré. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
14:30-16:00 h. Dinar de Treball. 
16:00-17:30 h. Taula 2. Resistències terapèutiques
 Moderador: Enric Alvàrez. Hospital de Sant Pau
 Tractament de la depressió resistent “Back to the future” 
 Narcís Cardoner. Corporació Parc Tauli
 Esquizofrènia Resistent: Situació actual i perspectives de futur . 
 Iluminada Corripio. Hospital de Sant Pau
 Què podem fer amb els pacients amb trastorns bipolars que no   
 responen als fàrmacs ni a la TEC 
 Antoni Benabarre. Hospital Clínic
17:30-19:00 h. Taula 3. Insight 
 Moderadora: Ada Ruiz. Hospital del Mar
 Insight en psicosi. 
 Esther Pousa. Hospital del Mar
 Insight en trastorn bipolar. 
 Jesus Cobo. Corporació Parc Tauli
 Anosognòsia i consciencia de malaltia en addiccions: etiologia   
 i tractament. 
 Antoni Tejero. Hospital de Sant Pau
21:30-23:00 h  Sopar
 Nomenament de Soci/Sòcia d’Honor

Divendres, 3 de juny

1,0 Crèdit

Activitat acreditada pel CCFCPS


