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Junta Directiva - Comitè Organitzador

 President Narcís Cardoner Álvarez

 Vicepresidenta Gemma Parramón Puig

 Secretària Francina Fonseca Casals

 Tresorer Vicenç Vallès Callol

 Vocal 1 Marta Coromina Sadurni

 Vocal 2 Josep Pifarre Paredero

 Vocal 3 Carme Mariscot Bas

 Vocal 4 Ricard Navines de la Cruz

 Vocal 5 Anna Martín Blanco

Junta

Acreditacions
Activitat acreditada per el Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries / Comisión de Formación Continuada 
del Sistema Nacional de Salud amb Registre No. 09/025215-MD 
amb 1,1 crèdits
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08:30 Lliurament de documentació

09:00 INAUGURACIÓ

09:15 COMUNICACIONS LLIURES 
 Moderadora4Mercè Madre. Hospital Benito Menni

CL1 Índex neutròfil-limfòcit com a marcador de resposta a teràpia electroconvulsiva
 Víctor Serrano1; Jonathan Real1; Paula Gamboa1; María Lopez1; Daniel Saez1;Carlo 

Alemany1; Laura Calvo1; Ana Díaz1; Javier De Diego1

 1Hospital de Sant Pau

CL2 Dime tus esquemas y te diré tu especialidad
 Sara Gonzalez Simarro1; Leonor Patricia Gawron1; Elisabet Casellas Pujol1;Beatriz 

Raventós Sapiña1; Salomé Miquel Cebolla1; Esther Pousa Tomas1

 1Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

CL3 Estudi de la prevalença de trastorn per dèficit d’atenció i hiperactivitat en 
població psiquiàtrica adulta

 Laura Andrés i Martín1; Benjamin Piñeiro1,2; Martí Santacana1,2

 1Consorci Sanitari de Terrassa, 2Centre de Salut Mental de Terrassa

CL4 ¿ Prescrius allò que t’agradaria prendre?
 Jacopo Baccarin1; Josep Marcet Bartra1; Maria Sans Segura1; Salomé Miquel 

Cebolla1; Aina Ávila Parcet1; David Almenta Gallego1; Josefina Pérez Blanco1; 
Dolors Puigdemont Campos1; Javier de Diego Adeliño1

 1Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Programa Dijous, 30 de Maig
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CL5 Símptomes Negatius en pacients amb un Primer Episodi Psicòtic
 Blanca del Hoyo1; Oriol Cuñat1; Ariadna Rodriguez1; Anna Butjosa 1; Regina Vila1; 

Núria del Cacho1; Judith Usall1

 1Parc Sanitari Sant Joan de Déu

10:30 Pausa- cafè

11:00 TAULA 14TAULA DE SOCI/A 
 EFECTIVITAT I EFICIÈNCIA DE LES INTERVENCIONS EN SALUT MENTAL 
 Moderador/a4Maria Luisa de la Puente. Cap Unitat qualitat i seguretat.  
     Parc Sanitari Sant Joan de Déu de Barcelona

  Ponència 14Efectivitat de les intervencions en psicosi incipient i   
  primers episodis psicòtics 
  Jose Antonio Monreal. Hospital Universitari Parc Taulí

  Ponència 24Anàlisi de les variables implicades a l’efectivitat de   
  l’hospitalització psiquiàtrica en el nostre mitja 
  Josep Cañete. Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme

  Ponència 34Mesures de resultat del programa  “ACTIVA’T” 
  Emilio Rojo. Benito Menni Complex Assistencial Germanes Hospitalàries  
  del Sagrat Cor

12:30 REPTES CLÍNICS 
 Moderadora4Maria Iglesias. Psiquiatra Unitat d’aguts i TEC.  
 Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. CIBERESP

Programa Dijous, 30 de Maig
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Programa Dijous, 30 de Maig

RC1 18 anys i un dia
 Daniel Bergé Baquero1; Teresa Legido1; Imma Cuixart1; Xavier Aliart1 
“ 1Hospital del Mar, Parc de Salut Mar, Barcelona

RC2 Sin litio no hay paraíso
 Estefanía Martínez Trillo1; Olga Simón Martín1; Ferrán Pérez Baldellou1; David 

Gornés Hernando1

 1Servicio de Psiquiatría, Hospital Universitari Mútua de Terrassa

RC3 Quan fer un petó a un gripau no et porta un príncep
 Rosa Blanca Sauras Quetcuti1; Adriana Farré1, Josep Martí1, Marina Angelats1, 

Francina Fonseca1

 1Unitat de Patologia Dual del Centre Fòrum, Parc de Salut Mar, Barcelona

RC4 Entre quatre parets
 Rosa Maria Gabernet Florensa1; Sandra Mulero1; Eduard Izquierdo1; Juan David 

Barbero1; Vicente de la Cruz1; Isabel Agasi1; Ana Martínez1; Judith Balaguer1

 1Hospitalització a domicili de salut mental, Hospital Universitari Parc Taulí, 
Sabadell, Barcelona

RC5 El hombre de las ratas
 Susana Gomes da Costa1; Gerard Anmella1; Cristian Llach1; Maria Sague1; Maite 

Pons1; Anna Giménez1; Andrea Murru1

 1Hospital Clinic de Barcelona

14:00 Dinar de treball
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Programa Dijous, 30 de Maig

16:00 COMUNICACIONS ORALS 
 Moderador4Juan David Barbero  
 Hospital Universitari Parc Taulí

CO1 Conducta suïcida en població estrangera, quelcom més que una dificultat 
d’aculturació?

 Marc Agraz Bota1; Giovanni Torterolo1; Marta Sánchez-Cazalilla1; Débora 
Fuentes1; Mariona Mendo1; Roberto Palacios 1; Samuel Pampols1; Arnau Gisbert1; 
Laura Arenas1; Margarita Puigdevall1; Maria Irigoyen1,2

 1Hospital Universitari de Santa Maria, 2Institut de Recerca Biomèdica de Lleida

CO2 Persones víctimes d’una agressió sexual a la ciutat de Barcelona: 
Característiques i atenció psiquiàtrica

 Maria Sagué-Vilavella1; Gerard Anmella1; Néstor Arbelo1; Patricia Gavín1; Anna 
Giménez1; Susana Gomes1; Lidia Ilzarbe1; Cristian Llach1; Santiago Madero1; 
Inés Martín1; Justo Emilio Pinzón1; Maria Teresa Pons1; Mireia Primé1; Ferran 
Céspedes2; Eva Solé3,4; Ester Valls4; Lluïsa Garcia-Esteve3,4

 1Servei de Psiquiatria i Psicologia. Institut Clínic de Neurociències. Hospital Clínic 
de Barcelona., 2Treball Social. Servei d?Urgències. Hospital Clínic de Barcelona. 
Barcelona. Catalunya. Espanya., 3Programa d’atenció i prevenció de les seqüeles 
psíquiques en dones víctimes d’una agressió sexual. H, 4Comissió de Violència 
Intrafamiliar i de Gènere. Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona. Catalunya.

CO3 Interconsulta a Psiquiatría en pacientes ingresados en UCI
 Oriol Cuñat Rodríguez1; Blanca del Hoyo Buxo1; Ariadna Rodríguez Liron1; 

Cristina López1; Alejandra Trujillo1; Francisco Parrila2

 1Parc Sanitari Sant Joan de Déu, 2Parc Salut Mar
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Programa Dijous, 30 de Maig

CO4 ¿Estaba justificado? Análisis del perfil clínico del paciente que ingresa 
involuntario

 Roberto Palacios Garrán1; Arnau Gisbert Solà1; Cristina Díaz Téllez1; Samuel 
Pampols Pérez1; Enrique del Agua Martínez1; Ester Castan Campanera1

 1Hospital Universitario de Santa María

CO5 Repercussions clíniques de la suspensió de la Teràpia electroconvulsiva  de 
continuació/manteniment

 Samuel Pàmpols Pérez1; Arnau Gisbert Solà1; Roberto A. Palacios Garran1; Marta 
Maria Sánchez Cazalilla1; Cristina Diaz Tellez1; Aurora Torrent Setó1; Iolanda 
Batalla Llordés1; Josep Pifarré Paredero1

 1Hospital Universitari Santa Maria de Lleida

17:30 PRESENTACIÓ BECA	
	 PAPER DE LA INFLAMACIÓ EN LA COMORBILITAT ENTRE DEPRESSIÓ MAJOR I  
 INSUFICIÈNCIA CARDÍACA	
	 Marta Martín 
 FIDMAG Fundació de Recerca Germanes Hospitalàries

21:00 SOPAR4Soci d’honor. Dr. Joaquim Pujol i Domènech 
 Presenta4Manuel Sanchez 
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Programa Divendres, 31 de Maig

08:30 ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA

 • Informe de la Secretaria

 • Informe de Tresoreria

 • Precs i preguntes

09:45 TAULA 24ESTATS MENTALS D’ALT RISC: QUÈ ESTEM FENT? 
 Moderador4Daniel Bergé. INAD - Parc de Salut Mar

  Ponència 14Detecció 
  Montserrat Dolz. Hospital Sant Joan de Deu

  Ponència 24Gestió del Tractament 
  Itziar Montalvo. Hospital Universitari Parc Taulí

  Ponència 34Recerca 
  Daniel Ilzarbe. Hospital Clínic i Provincial de Barcelona

11:00 Pausa - Cafè.

11:30 TAULA 34TOC: DE LA RECERCA A LA CLÍNICA 
 Moderador4Pino Alonso.Hospital Universitari de Bellvitge

  Ponència 14Neurociència en TOC, clínica translacional  
  Miquel Àngel Fullana. Hospital Clinic i Provincial
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Programa Divendres, 31 de Maig

  Ponència 24Estratègies farmacològiques i neuromoduladores 
  Eva Real. Hospital Universitari de Bellvitge

  Ponència 34Psicoteràpia en TOC: evidències més enllà de la TCC 
  Clara López Solà. Hospital Universitari Parc Taulí

13:00 CONFERÈNCIA6 
 DE L’ESCLAVITUD A LA LLIBERTAT: UNA TRANSICIÓ PERMANENT AMB EL TOC  
 Manel Atserias Luque 
 Instituto de Salud Mental de la Abogacía 
 Mental Health Institute of Legal Professions (ISMA-MHILP)

14:30 Dinar 

 ENTREGA DE PREMIS DE COMUNICACIONS, REPTES, BECA I PUBLICACIONS 

 CLOENDA DE LA JORNADA.
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Informació General

La Seu
Hotel Calipolis
Av. Sofia, 2-6
08870 Sitges, Barcelona

Secretaria Tècnica

Inscripcions6	
Lourdes Campañá · Tel.932 032 765 
lourdescampanya@academia.cat

Informació6	
Xavier Nieves · Tel. 932 032 331 
xaviernieves@academia.cat

L’Acadèmia • Departament d’Activitats i Congressos 
Carrer Major de Can Caralleu, 1-7 • 08017 Barcelona • www.academia.cat
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Informació General

De Barcelona a Sitges
Tren (www. rodalies.gencat.cat) 
• Rodalies. R2 Sud 4 Vilanova i la Geltrú 
• Rodalies. R2 Sud 4 Sant Vicenç de Calders 
• Desde l’estació de tren de l’aeroport de Barcelona-El Prat Josep Tarradellas, situada davant de la 
terminal 2, podeu agafar el tren que arriba a Sitges.
Cotxe 
• C-32, C-31 Sud 
• Carretera de la costa del Garraf que és gratuïta.
Autobús 
• Monbus ofereix un servei d’autobusos des de Barcelona a Sitges. 
• Les principals parades de Barcelona són4Barcelona Rda.Universitat, 33 - Barcelona Plaça 
Espanya 
Barcelona Ciutat de la Justícia - Barcelona Gran Via 2 
• La parada a Sitges és4Sitges Avgda Sofia, 43
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