
S/Impacte de la pandèmia COVID-19 
a les malalties cardiovasculars 

Quin ha estat l'impacte sobre el 
programa del Codi IAM? 

Fina Mauri
Pla Director de Malalties Cardiovasculars



S/ Què va passar ?

• Es declara l’estat d’alarma  el 14 de 
març 2020

• Es suspèn l’activitat programada
• Es suspenen les visites presencials  a les 

consultes externes 
• Es suspenen les visites presencials  a 

Primària 
• Es demana que es truqui al 061
• Es col·lapsen les línies del 061
• Incrementem les línies  del 061
• La població confon el 061 amb el  112



• Veiem molt pocs infarts  amb 
elevació segment ST

• Els que venien , ho feien amb 
més temps d’evolució

• Veiem complicacions de 
l’època pre-angioplàstia 
primària

• Desapareixen els pacients 
amb SCA sense elevació  ST

S/ Què va passar ?



S/ Accions

• Comitès de crisi
• Departament de 

Salut
• Hospitals

• Grups de whatsapp per 
a comunicació ràpida 
• Autoritats
• SEM
• Responsables 

assistencials



• Tot infart no complicat es 
trasllada precoçment a centres 
privats amb UCI per tal de tenir 
màxima disponibilitat de llits de 
crítics 

• No hi ha pacients cardiològics
ingressats als hospitals

• Cardiòlegs I infermeres donen 
suport a les UCI

S/ Accions

14 de març



S/ Primer anàlisi dades del registre del Codi 

Diferència de 
període 

-30%



Carta dirigida a la ciutadania  
signada 

per PDMCV, SCC,SEC  caps de servei 
de cardiologia, caps d hemodinàmica 
i caps d’unitats coronàries de 
Catalunya .

• Vídeos Institucionals
• Premsa escrita
• TV
• Ràdio 
• Xarxes socials 

S/ Primer anàlisi dades del registre del Codi 





S/ Accions



S/ Anàlisi  de dades



S/ Anàlisi  de dades

Reducció del 52%



Cathlab-to-balloon time

S/ Anàlisi  de dades 1 març -19 abril 2020





Més accions 



S/ Informes ( manuals ) impacte COVID-19



• Informe amb
• Activacions mensuals  

comparades amb l’any previ
• Codis activats /hospital
• Codis activats setmanalment a 

Catalunya
• Control de qualitat de les dades

• Enviats a 
• Autoritats sanitàries 
• Caps de serveis
• Caps hemodinàmica 
• Caps d’ unitats coronàries
• Societat Catalana Cardiologia 

S/ Informe automatitzat impacte COVID-19



S/ Informe automatitzat impacte COVID-19
Activacions mensuals 



S/ Informe automatitzat impacte COVID-19
Codis activats per hospital



S/ Informe automatitzat impacte COVID-19
Codis activats setmanalment a Catalunya



S/ Informe automatitzat impacte COVID-19
Control de qualitat

Hospital

Hospitals



S/ Recomanacions alta precoç de les unitats de crítics  



S/ Recomanacions alta precoç d una unitat de crítics  



2019 vs 2020



S/Quines diferències hi ha entre el 2019 i el 2020?

Any 2019 Any 2020



S/ Gènere (%)



S/Qui fa la Primera assistència (%)
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S/Temps inici dolor- primera assistència ( medianes )
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S/. Temps Primera assistència – ECG  (medianes )
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S/Temps Primera assistència – Decisió ( medianes )
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S/Procediments 
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S/Procediments 

???
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S/Procediments 
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S/ Temps en pacients amb ACTP Primària  (medianes)    
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S/ % Pacients atesos en <120 minuts 
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On estem ara ?





On són aquests pacients ?
Hem perdut la continuïtat assistencial?
Quines conseqüències a mitjà termini 
tindrem? 



• Col·laboració entre professionals
• Col·laboració entre professionals i les autoritats sanitàries 
• Creativitat en benefici del bé comú
• Intel·ligència col·lectiva funciona 
• Probablement les conseqüències sobre la salut  han estat  

molt menors  que els esperats , gràcies a la diligència  i l 
esforç de tots els professionals implicats.  

• Valors
• Responsabilitat
• Treball en equip
• Valentia
• Disciplina
• Bondat

S/ Què hem aprés ?
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