
Jornades de Genoll 

Tractament Conservador de Fisioteràpia de Genoll 

Divendres , 16 de desembre de 2011 – 15.30 hores – Sala 1 de l’ Acadèmia 

 

Observacions: 

És un activitat gratuïta i només per a socis Titulats en Fisioteràpia. 

Places limitades. Inscripció enviar nom i cognom a scfisioterapia@academia.cat. 

 

Taller de genoll: Genoll quirúrgic 

 
Ponents: 

o Manel Meca Valverde. Diplomat en fisioteràpia, infermeria i osteòpata 
o Sergi Sastre Solosona. Sènior de Cirurgia Ortopèdica i Traumatològica de 

la unitat de Genoll de l'Hospital Clínic de Barcelona i Coordinador de la unitat 
d'artroscòpia 

 
 

� Lesions meniscals: de la resecció al trasplantament meniscal 
� Lesions dels lligaments encreuats del genoll 
� Lesions multilligamentoses. Maneig terapèutic 
� Repàs de les principals inestabilitats del genoll i la seva 

exploració 
� Repàs de les principals inestabilitats del genoll i la seva 

exploració 
� Repàs de les principals lesions meniscals i la seva exploració 
� Tractament postquirúrgic de les lesions meniscals 
� Tractament postquirúrgic de les lesions lligamentoses 


