CATALANO-
BALEAR DE
FISIOTERAPIA

O
Il SOCIETAT

TALLER LESIONS TENDINOSES DE LA MA

15.30h ANATOMIA QUIRURGICA DELS TENDONS FLEXORS I EXTENSORS.
Zones i tipus de lesiod. Tipus de sutures tendinoses. Tractament de les lesions
associades.

Dra. Anna Carrefio. Metge especialista en cirurgia ortopédica i traumatologia.

16.35h R‘EHABILITACI(') POST-QUIRURGICA DE LES LESIONS TENDINOSES
DE LA MA.

Protocols de rehabilitacio precog: gestio, riscos i precaucions.

Sr. Viceng Punsola Izard. Fisioterapeuta especialista en terapia de ma i
extremitat superior. Professor col*laborador de la EUIF Gimbernat.
Vicepresident de AETEMA.

17.45h-18.15h DESCANS

18.15h CIRURGIA‘SECUNDI‘\RIA DE LES LESIONS TENDIONES:
INDICACIONS I TECNIQUES DE TENOLISI I DE RECONSTRUCCIO DEL
SISTEMA TENDINOS

Dra. Anna Carrefio. Metge especialista en cirurgia ortopédica i traumatologia.

19.20h REHABI,LITACI(') DE LA MA DESPRES DE CIRURGIES
D’ALLIBERACIO TENDINOSA I ARTICULAR. Procediments de
mobilitzacio analitica, progressiva i seqiiencial.

Sr. Viceng Punsola Izard. Fisioterapeuta especialista en terapia de ma i
extremitat superior. Professor col*laborador de la EUIF Gimbernat.
Vicepresident de AETEMA.

20h CLOENDA



Taller adrecat a FISIOTERAPEUTES TITULATS.

Inscripcions per rigords ordre d'inscripcio.

Taller Gratuit per a socis de la SCBF.

Preu no soci: 10€.

Pagament a la recepcié de I’Académia el mateix dia del Taller.

Imprescindible Inscripcid previa, enviant Nom i Cognoms, fotocopia de la
targeta de I’'ACMSCB (en cas de socis) i del titol o resguard de Fisioterapia al

correu seglent: scfisioterapia@academia.cat.


mailto:scfisioterapia@academia.cat

