
OBJECTIUS

Col·labora:

Comitè 
organitzador

Lloc: Sala d'Actes. Hospital de Mataró. 08304 Mataró (Barcelona).

Inscripció: 50 euros. Socis de la Filial i treballadors del Consorci Sanitari del Maresme gratuït.  

 

Per a la inscripció o abonaments, contactar amb:  

 Secretaria Tècnica (abans 02/11/2012). Josep Bellatriu. Secretari Filial Maresme de l’ACMCiB. 

Tel. Contacte: 93 741 7701  E-mail: f_maresme@academia.cat

Des de la Filial del Maresme de l’ACMSCiB i el Servei de Medicina Interna de l’Hospital 
de Mataró, amb la col·laboració del Servei de Nefrologia de l’Hospital Universitari 
Germans Trias i Pujol, s’ha organitzat la Segona Jornada sobre Malalties Cròniques. 

L’objectiu general de la jornada és aprofundir en el coneixement de la Malaltia Renal 
Crònica, amb interès en el diagnòstic i tractament d’aquesta malaltia de gran 
incidència i prevalença en la nostra població, amb important morbi-mortalitat i cost 
socio-econòmic.

Està adreçada a tots els professionals sanitaris de l’àmbit comunitari, hospitalari i 
sócio-sanitari que participen en l’atenció dels pacients amb MRC i les seves famílies; 
metges, infermers, auxiliars clínics, !sioterapeutes, terapeutes ocupacionals, 
treballadors socials, dietistes i farmacèutics.

Es realitzaran tallers pràctics sobre els efectes secundaris i dossi!cació de fàrmacs, i 
l’avaluació nutricional en aquests pacients.

Dr. Mateu Cabré. 
President de la Filial Maresme de l’ACMSCiB. 
Dr. Ramon Boixeda. 
Secretari de la Junta de la Filial de de l’ACMSCiB. 
Dra. Àngela Felip.  
Cap de Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataró.
Dr. Josep Anton Capdevila. 
Director de Docència. Consorci Sanitari del Maresme.
Dr. Albert Garcia. 
Director Assistencial, Consorci Sanitari del Maresme.
Sra. Daría Rubio. 
Directora d’Infermeria, Consorci Sanitari del Maresme. 
Dr. Ramon Romero. 
Cap de Servei de Nefrologia de l’Hospital Germans Trias i Pujol.

J  rnada

en malalties Cròniq
ues

Identificació, avaluació i maneig clínic 

de la malaltia renal crònica en adu
lts.

Dijous  8 de novembre de 2012.  

Sala actes Hospital de Mataró – CSDM.



08:30

Recollida de la 

documentació

 Inauguració 

de la Jornada.

Identificació precoç i avaluació diagnòstica de la malaltia renal crònica en 
adults en atenció primària i especialitzada.
Moderadora. Dra. Àngela Felip. Cap de Servei de Medicina Interna.  Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme.

· Epidemiologia. Prevalença i impacte de la MRC a la nostra comunitat. 
 Dr. Jordi Bonal. Servei de Nefrologia. HUGTiP. Badalona.

· Metodologia diagnòstica de la MRC.  
 Dr. Josep Bonet. Servei de Nefrologia. HUGTiP. Badalona. 

· Quan s’ha de derivar a una atenció especialitzada. Guies de consens.  
 Dr. Xavier Tovillas. Metge de família. ABS Martí i Julià (CAP Almeda).

· Factors predisponents de l’aparició de la MRC. Factors de risc cardiovascular.  
 Dra. Roser Valverde. Metge de familia. CAP Malgrat de Mar.

· Quins estàndards de qualitat podríem utilitzar en els pacients amb MRC a la nostra àrea.  
 Dr. J. Teixidó. Servei de Nefrologia. HUGTiP. Badalona.

A escollir entre els dos tallers.

TALLER 1. Avaluació nutricional.  Intervenció en la MRC. 
Mònica Montserrat Gil de Bernabé. Dietista-Nutricionista. Hospital Universitari de Bellvitge.

Dietistes nutricionals del Consorci Sanitari del Maresme.

TALLER 2. Farmacologia en la MRC (dossificació i iatrogènia). 
Stra. Marcela Camps i Sr. Lluís Campins. Servei de Farmàcia. Consorci Sanitari del Maresme.

16:00

09:00

09:00

11:15

Descan
s

Tractament de la malaltia renal crònica.
Moderador. Dr. Ramon Romero. Cap de Servei de Nefrologia. HUGTiP. Badalona.

· Maneig conservador de la IRC.  
   Dra. Àngela Felip. Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataró. CSdM.

· Tractament de l’anèmia crònica.  
 Dra. Loreta Fernandez. Servei de Nefrologia. HUGTiP. Badalona.

· Paper de la infermeria en la MRCA.  
 DUI. Milagros Del Rio Lafuente. Servei de Nefrologia. HUGTiP. Badalona.

·  Diàlisi i transplantament quan i a qui.  
 Dra. Laura Cañas. Servei de Nefrologia. HUGTiP. Badalona.

· Atenció al final de la vida dels pacients amb MRC.  
 Dr Màrius Morlans. Nefròleg. Membre del comitè d’ètica assistencial de l’Hospital de la Vall d’Hebró.

11:45

Dinar de

trebal
l

14:0
0

15:00

Cafè.

09:10

11:15

13:50

Acte de cloenda de la Jornada i Conferència Inaugural del curs acadèmic 2012-2013 de la Filial 
Maresme de l’ Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears. 
Els TIC. Aplicabilitat en la pràctica clínica
A càrrec de: JOSEP MAÑACH I SERRA

PRESIDENT CONSELL RECTOR DEL CONSORCI SANITARI DEL MARESME

15:00

17:00

2ª TAULA

1ª TAULA

TALLERS

Dijous 8 de novembre de 2012. Sala actes Hospital de Mataró.  

Identificació, avaluació i maneig clínic de la malaltia renal crònica en adults.
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11:45
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