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En el cas dels octogenaris, l'estudi assenyala que actualment
representen el 5,3% de la població, el que deixa a Espanya com vuitè
país amb més població d'aquest segment, mentre que el 2050 s'elevarà
fins el 11,6 % del total d'espanyols.
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Mort als vells!: Un ministre japonès demana que es 
morin per ser "una càrrega"

El cas és que Taro Aso va afirmar dimarts que tota la
població de gent gran, més o menys la quarta part de la
població total, són "una càrrega fiscal nacional" per les
atencions que requereixen i ... sí, escoltin bé, els va
convidar a "donar‐se pressa" i morir‐se aviat. És més,
va anar al límit i ha dit que "és important no prolongar
la vida amb tractaments", donant a entendre que no
intentin curar quan estiguin malalts.

Els ancians són responsables d'un gran consum de recursos
sanitaris, i evidentment d'ingressos als hospitals d'aguts.
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"Espanya hauria de garantir que el factor de
sostenibilitat del sistema de pensions inclogui un
vincle clar de l'edat de jubilació amb canvis en
l'esperança de vida de manera que la despesa en
pensions pugui frenar a llarg termini", assenyala
l'informe.

Brussel.les suggereix que Espanya hauria de 
seguir endarrerint l'edat de jubilació
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La gente está haciendo fila para entrar al médico cuando llega una abuelita
e intenta pasar delante de todos. Los de la cola empiezan a quejarse:
‐ ¡¡ Eeeehhhh !! que se cuela la abuela...
‐¡¡ Abuelaaaa...que se está colandoooo !!

Total que la envían hacia atrás impidiendo que se sitúe en primer lugar.

La abuelilla intenta adelantarse otra vez y la gente la abuchea...
‐ ¡¡ Eeeehhhh abuelaaaa, pero que morro tiene, abuelaaaa !!
‐¡¡ Eeeehhhh !! que se cuela, ¡que se cuela joer!.

Nada, que echan otra vez fuera de la cola a la pobre abuelilla. La abuela
finalmente toda cabreada les dice:
‐ ¡¡ Caguentoloquesemenea, cooooñoooooo !! Ahora os vais a joder y no
paso consulta.
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Població heterogènia
Poc representada i seleccionada en els estudis clínics

Factors de risc cardiovascular

Comorbilitat-Discapacitat-FRAGILITAT:

• Capacitat funcional basal
• Situació cognitiva
• Estat nutricional
• Entorn social

ENFOCAMENT MULTIDISCIPLINAR-SUBESPECIALITZACIÓ CARDIOLÒGICA



• Que ens diuen les guies de pràctica clínica sobre el
tractament en aquest grup poblacional?

• Podem i hem d'aplicar les recomanacions generals d'aquestes
guies en aquest grup poblacional?

• Què fem? Ho estem fent bé?
• Com detectem el grup de pacients d'edat avançada als quals

no se'ls ha de privar de tots els recursos i tractaments al
nostre abast (AGEISMO-IATOGRÈNIA)?

• Estem els cardiòlegs capacitats per detectar-valorar aquest
tipus de pacients?

• Quines eines hauríem d'utilitzar per a la seva detecció?
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"Ningú és tan vell com per no voler viure un altre any"
Cicerón.
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• Autonomia: respectar les preferències del pacient
• Beneficència: actuar d'acord amb els interessos del pacient
• Primum non nocere "el primer és no fer mal"
• Justícia: justos amb la distribució de recursos

Principis ètics de la relació entre metge i pacient



MODERADOR 
Ramón de Castro. Servicio de cardiología
Hospital Universitari joan XXIII de Tarragona.

PONENTES

"El anciano con SCA: toma de decisiones y complicaciones específicamente 
geriátricas" ?
Maite Vidán. Servicio de Geriatría. 
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid

La síndrome coronària aguda en el pacient molt ancià. Què hem de fer?
Jordi Bañeras. Unidad Coronaria Servicio de Cardiología
Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

Cas clínic.
Miriam García Bermúdez. Residente de Cardiología
Hospital Universitari joan XXIII de Tarragona.
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