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La Ventilaci6 mecanica (VM) és un recurs
terapéutic en els serveis d’Anestesiologia,
Medicina Intensiva, Medicina d'Urgéncies i
Emergeéncies, emergéncia prehospitalaria i en els
mitjans de transports medicalitzats.

Com tota técnica terapéutica suposa la necessitat
d’adquirir habilitats i coneixements teorics basics
que permetin utilitzar la VM en qualsevol
circumstancia inicial, sense entrar en |la
complexitat propia de les arees de Cures
Intensives i Reanimacid. La correcta realitzacio de
la VM esta lligada a una practica que només
s’'aconsegueix amb el temps. Perd sense uns
coneixements teorics previs, aquesta no es pot
dur a terme d’una manera acurada.

Plantegem els continguts del curs des d'una
vessant teorica i practica i esta adrecat a metges i
infermeria que desenvolupen Ila seva tasca
professional en qualsevol dels serveis esmentats,
essent especialment Util per als que s’incorporen
en aquets serveis i per a aquells professionals de
centres que no disposen d’UCI per han de tractar i
mantenir al pacient en VM mentre no pot ser
traslladat.

Hem tingut en compte per al present curs alguns
suggeriments dels alumnes (prop dels 550
alumnes en decurs dels anys anteriors). Les
practiques, en grups reduits, permeten una major
interaccidé professor/alumne.

Agraim a totes les persones que fan possible la
continuitat d’aquest curs.

Xavier de Balanzo6 Fernandez
Servei de Medicina intensiva Hospital de Matard
Vocal Junta Filial del Maresme
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Dijous 19 de novembre 2009
8.30 Recepcid i documentacio. Test inicial
9.00 Inauguracio6 del Curs
Dr. H. Mataro6
Dr. Xavier de Balanzé
9.10 Bases de fisiopatologia respiratoria.
Dr. Pepe Gil
10.10 Principis fisics de la ventilacié mecanica.
Dr. Pepe Gil

10.30 Descans

11.00 Via aéria artificial. Oxigenoterapia.
Dr. Jordi Almirall/Xavier de Balanzo

11.30 V. Mecanica: Indicacions, conseqgliéncies
fisiologiques, parametres, metodes ventilatoris.
Dr. Manel Solsona

12.30 Adaptacio de la ventilacié mecanica a la patologia
de base.
Dra. Gloria Mir6

13.15 Dinar

14.30 Suport del pacient en VM. Sedoanalgésia i relaxa-
ci6. Pautes en diferents situacions.
Dr. Francesc Riera

15.30 Practiques en grups.

15.31 Cures: Alba Marin, Alberto Martin
Ventiladors: J. Klamburg, G. Mird, R. Martinez,
R. Cousifio*
Sedacid, intubacio, Fastrack, cricotomia: X.
Balanzo, F. Riera, M. Solsona, MC. de la Torre

Ventiladors i Via aéria
Hora BiPAP artificial
15.30-17.20 A B
17.20-17.45 Descans
17.45-19.35 B A
20.00 Final jornada

*  Servei d’'Urgéncies Hospital de Calella
** UCI Hospital U. Germans Trias i Pujol-Badalona

Divendres 20 de novembre 2009

9.00

10.00

10.30

11.00

11.30

12.20

12.50

13.15
14.30

15.30

18.00
18.30

La visié del propi malalt.

La comunicacié amb el malalt intubat.
Dr. X. Balanzé i pacient

Suport hemodinamic.

Resum dels conceptes més importants.
Dr. Manel Solsona

Descans

VM no invasiva. Indicacions. Técnica.

Tipus de mascareta. Factors pronostics.
Contraindicacions.

Dra. Mari C. De la Torre

Complicacions de la ventilaci6 mecanica
lligades a la via aéria artificial i a la propia
ventilacié mecanica.

Dra. Mari C. De la Torre

Supressio de la ventilacié mecanica. Criteris
per a la desconnexié. Métodes.
Dr. Rafael Martinez

Cures del malalt amb ventilacié mecanica.
DI. Rocio Rodriguez

Cures en pacient amb BiPAP

DI. Berta Roig

Dinar

Transport del pacient ventilat.
mecanicament. Maneig en el transport.
Dr. Ramon Cousifio*

Practiques
Discussid de casos clinics en grups
Dr. Jordi Klamburg**, Dr. X. de Balanzé

Descans

Avaluacio test i comentaris a les respostes.
Enquesta i valoracié del curs.

Dr. X. Balanzé

Clausura. Certificacions

Informacio i inscripcions:

A Secretaria Filial fins el 15 d'octubre 2009: f maresme@academia.cat (nom, cognoms, adrega, lloc de treball, teléfon de contacte, e-mail).
Imprescindible disposar d'un e-mail per remetre la documentacid del curs. Places limitades per ordre d'inscripcié i abonament. Es remetra
documentacié-dossier al pagament. Forma d’abonament: contacteu amb secretaria.
Horari secretaria Filial: de dilluns a dijous de 3 a 5.30 de la tarda 93 741.77.01

Horari secretaria UCI: matins de 9 a 13.00 Tel: 93 741.77.00 ext 2165 (Josep Bellatriu)

Pre-reserva inscripcions: en hores de secretaria o remetent a I'adreca fins a 3 d’octubre. Entre el 3 i 22 d’octubre cal haver abonat els drets
per remetre el dossier en tres enviaments setmanals. La seva lectura prévia facilita la dinamica del curs.
Preu: no socis 185 €. Socis de la Filial del Maresme: 110 €. MIR gue siguin socis de la SOCMIC 110 €. (Inclou esmorzars, dinars, dossier).



