
 

ESCOLA CATALANA D’ECOGRAFIA 

1ER TALLER MONOGRÀFIC D’ECOGRAFIA DE L’ESPATLLA EN REHABILITACIÓ 

 

Dates: 18 i 19 d’0ctubre de 2013 

Lloc: Sala d’actes. Hospital de Traumatologia. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

          Sessions pràctiques a consultes externes 

 

Programa 

DIVENDRES 18/10/13 

16-16’15h Introducció. Dres  Ampar  Cuxart i Maica Garcia  

16’15 – 16’30h 

1.- PART BÀSICA 

16’15 – 16’45h. 1.1 Principis bàsics de l’ús de l’ecografia. Ricard Hernández (Mindray) 

16’45 – 17’15.    1.2 Sonoanatomia bàsica. Dr Lluís Guirao (Hosp de Mataró) 

 

2.- ECOGRAFIA DE L’ESPATLLA  

 17’15 – 17’45h.  2.1 Anatomia. Dr Ramón Arroyo (CAP Drassanes. Barcelona) 

 17’45  - 18h.  2.2 Exploració sistematitzada. Dr Alfons Vidal (CAP Güell. Girona) 

 18 – 18’15h. Pausa  

18’15 – 20h. 2.3 Pràctica exploració de l’espatlla 

Dres Arroyo, Guirao, Rivas, Samitier, Vidal i Costea. 

 

 

 



 

DISSABTE 19/10/13 

3.- PATOLOGIA I INTERVENCIONISME DE L’ESPATLLA 

10 – 10’30  3.1 Patologia més freqüent de l’espatlla. Dr Antoni Rivas (Hospital Vall  

Hebron) 

10’30 – 11’15h. 2.4 Intervencionisme de l’espatlla. Articular / tendinós. Dr Lluís Guirao 

11’15 – 12h. Intervencionisme de l’espatlla. Espasticitat / Bloqueig analgèsic. Dra Bea  

Samitier (Hosp. de Mataró) 

12 – 14h. Part pràctica 

Dres Arroyo, Guirao, Rivas, Samitier, Vidal i Costea. 

 - Taller de simulació de infiltració 

 - Taller de intervencionisme 

14-14,15. Cloenda. Dres. Silvia Ramon i Maica Garcia 

 

              - 5 metges per ecògraf, i professor per cada ecògraf 

 - 30 alumnes  

 

Condicions per accedir a la inscripció: 

-Ser metge especialista en Medicina Física i Rehabilitació 

-Ser soci de la Stat Catalana de Medicina Física i Rehabilitació 

 

-Cost inscripció 110€ 

Data límit d’inscripció el 10/10/13 

Secretaria: Anna  Morales  telf. 93 489 34 94 amorales@vhebron.net  

Coordinador Junta Stat: Dr. Ramon Arroyo  38804raa@gmail.com 

 

              Acreditació científica en tràmit    


