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 Primer IAM EST: Característiques diferencials 

dels malalts diabètics.  
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 La diabetis és una factor de risc cardiovascular de primera 

magnitud que pot contribuir al desenvolupament i gravetat de 

l’IAM.  

 

 El Registre Codi IAM proporciona una base amplia de 

malalts canalitzats a través d'una única xarxa assistencial i 

per tant, constitueix una eina útil per analitzar diferències 

entre grups de malalts.  
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 Títol de l’estudi 

Malalt diabètic amb un primer infart agut de miocardi: Característiques 

clíniques, resposta del sistema sanitari i relació amb la morbi-mortalitat. 

Objectiu de l’estudi 

 Determinar les diferències en las característiques poblacionals, 

complicacions i mortalitat hospitalària i mortalitat als 30 dies dels 

malalts amb un primer IAM en relació a ésser o no diabètics.  

 

 Establir les diferències en els temps de demora per part del pacient 

en sol·licitar ajut i resposta del sistema sanitari segons sigui el malalt 

diabètic o no diabètic. 
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Població 

 Tots els primers IAM  

 Atesos a la xarxa Codi IAM 

 Anys 2010 – 2011 

 

Variables  

 Característiques clíniques 

 Mortalitat Hospitalària i als 30 dies  
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Anàlisis de las Variables Basals categoritzats en 

Diabètics coneguts i No Diabètics 

 

 Variables contínues  T-test 

 Variables discretes  Chi-quadrat 

 Model de regressió logística pels predictors 

multivariables de mortalitat 
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Resultats: Primer IAM = 5093 
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N =           970                   4.127 

 Edat Diabètics:       67,3±12  

 Edat No-Diabètics: 61,2±13.8 
p<0,001 
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Diabètics 
Homes 

Dones 

No-Diabètics 

Homes 

Dones 

20,9% 31,3% 

P < 0,001 
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Tèrapia de Reperfusió Global   83.4%  84.9% 
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Diabètics 

Killip I Killip II Killip III Killip IV p < 0.001 

78.3% 

8.9% 4.8% 

8% 

No Diabètics 

Killip I Killip II Killip III Killip IV 

85.6% 

1.9% 
6.8% 

5.7% 
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Diagnòstic a l’Alta  
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Regressió Logística Multivariant 
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Regressió Logística Multivariant 
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Limitacions 

S’ha categoritzat com Diabètics aquells que tenia el 

diagnòstic previ al procés índex. I com a no diabètics 

aquells sense diagnòstic previ. 
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En un registre ampli de pacients consecutius amb un 

primer IAM atesos a la xarxa d’atenció d’IAMEST a 

Catalunya (Codi IAM), els malalts diabètics tenen més 

edat, major proporció de dones i pitjor classe Killip.  

 

L’ increment de la mortalitat es relaciona amb l’edat i la 

classe Killip > 1, però no amb ser diabètic conegut 
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