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FA: Epidemia del S. XX -

Prevalencia en poblacion general
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FA: Epidemia del S. XXI

Atencidon médica multidisciplinar

Atencion Primaria

= Hemostasia

e || INnterna

CEX e Neurologia

Cardiologia
(CEX Arritmias)

Urgencias ﬁ

Mision U. Arritmias = Ofrecer “ALGO MAS”
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“ALGO MAS”
en control de Ritmo




“ALGO MAS” en control del Ritmo =—*

« Farmacos Antiarritmicos
e Cardioversion Eléctrica

* Ablacion de con catéter




“ALGO MAS” en control del Ritmo

35 anos
Sin cardiopatia estructural

/3 anos
HTA, DM2, IC por IAM
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“ALGO MAS” en control del Ritmo

SUSTRATO

Remodelado auricular
- Eléctrico: canales i6nicos
- Anatomico: + Dilatacion

+ Fibrosis
+ Pérdida muscular

DESENCADENANTE

Ectopia auricular

Paroxistica Persistente Permanente

—
Tiempo
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“ALGO MAS” en control del Ritmo =—*

 Ajustar la dosificacion '
 Ajustar la duracion ‘

« Monitorizacidon y deteccidon precoz de EA

Farmacos Antiarritmicos

 Ajustar la indicacio

Cardioversion eléctrica

 Ajustar la indicacio

« Ajustar el momento

 Ajustar el tratamiento concomitante k
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“ALGO MAS” en control del Ritmo =

Ablacion Venas Pulmonares

VPSI
VPSD

Orejuel
‘ a

Efectividad 60-80%

Riesgo-Beneficio

InstitutCataladelaSatut Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida n




“ALGO MAS” en control del Ritmo =—*

FA del paciente joven sin cardiopatia estructural
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“ALGO MAS” en control del Ritmo =—*

Ablacion Venas Pulmonares

» Pacientes muy seleccionados
Jovenes, minima cardopatia estructural

Comportamiento paroxistico

Ectopia auricular compatible

Distal

Sintomaticos

Refractarios a tratamiento (?) =
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“ALGO MAS”
en control de FVM




“ALGO MAS” en control de FYM ==

FVM Elevada
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“ALGO MAS” en control de FYM ==

FVM Elevada

 Farmacos Frenadores

* Implante Marcapasos

* Ablacion de nodo AV

Guidant Corp.
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“ALGO MAS” en control de FYM ==
FVM Lenta

* FAFVM lenta

* FLAFVM lenta

« Sdme Bradi-Taqui
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“ALGO MAS” en control de FYM ==

FVM Lenta

* Implante Marcapasos

* Ablacidén con catéter
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“ALGO MAS”
en prevencion de
Tromboembolia




“ALGO MAS” en Prevencion de TE ==

Trombosis Orejuela lzquierda FA
* 90% en FA no valvular

 60% en FA valvular



“ALGO MAS” en Prevencion de TE ==
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“ALGO MAS” en Prevencion de TE ==

WATCHMAN
— a o

Recomendaciones para el cierre/oclusion/escision del AAl

Se puede considerar el cierre del AAl por 115, 118
intervencion percutdnea para pacientes con
alto riesgo de ACV y contraindicaciones para la

anticoagulacion oral a largo plazo

Se puede considerar la escision quirtrgica del
AAI para pacientes sometidos a cirugia a corazon
abierto
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“ALGO MAS”
en Deteccion de FA




“ALGO MAS” en Deteccion de FA ==

e NEW ENGLAND
JOURNAL of MEDICINE

ORIGINAL ARTICLE

Cryptogenic Stroke and Underlying Atrial Fibrillation

Tommaso Sanna, M.D., Hans-Christoph Diener, M.O., Ph.D., Rod 8. Passman, M.D., M.S.C.E., Vincerzo DI Lazzaro,
M.D, Richard A Bemstein, M.D,, Ph.D , Carlos A. Morilio, M.D,, Marityn Moliman Rymer, M.D., Vincent Thijs, M.D,,
Pn.D., Tyson Rogers, M.S., Frank Backers, Ph.D,, Kate Lindborg, Ph.D., and Johannes Brachmann, M.D. for the
CRYSTAL AF Inveostigators
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Conclusiones ol

« La prevalencia tan elevada de FA hace necesaria la
colaboracion profesional interdisciplinar

« El papel de la U. de Arritmias es proporcionalmente minoritario
dentro del esquema multidisciplinar, restringiéndose a
pacientes seleccionados

* Los no cardiologos deben conocer las posibilidades
diagnosticas y terapéuticas mas avanzadas disponibles, para
poder remitir adecuadamente a los pacientes que pudieran
potencialmente beneficiarse de ellas

 La protocolizacion del flujo de pacientes hacia la CEX de
Arritmias es importante para 1) mantener su funcionalidad
especifica, y 2) garantizar el acceso de los pacientes que lo
necesiten a una atencion mas especializada
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