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ANÁLISIS DE LA INDICACIÓN DE FA Y MANEJO 

CLÍNICO POSTERIOR POR PARTE DE AP 

 
 

OBJETIVO: 
 

Evaluar el grado de adherencia a dicho protocolo y su 

repercusión asistencial.  

 

MÉTODOS: 

Estudio observacional prospectivo con inclusión consecutiva de 

todos los ecocardiogramas realizados por indicación de FA 

desde marzo de 2012 hasta febrero de 2014. 
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RESULTADOS: 
 

3 

Se remitieron 152 solicitudes por FA  

de 19 Áreas Básicas de Salud 

 

 

  

 

 

 

  

 

139 (91%) fueron ajustadas al protocolo  



Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 4 

DESCRIPCIÓN DE LA MUESTRA 

CARACTERÍSTICAS  CLÍNICAS 

Sexo masculino 75 (54%) 

Edad 73.7 + 9.4 

Hipertensión arterial 113 (81%) 

Dislipemia 54 (39%) 

Diabetes Mellitus 52 (37%) 

Tabaquismo 19 (14%) 
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• 29% Ausencia de TSH 

• 22% Ausencia de Rx Tx 
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Características ecocardiográficas de la muestra 

N 44 (32%) 
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Características ecocardiográficas de la muestra 
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RESULTADOS ASISTENCIALES 
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N = 12 
N = 5 

N = 19 N = 21 
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APLICACIÓN CORRECTA DEL PROTOCOLO  

CONCLUSIONES DE LA APLICACIÓN DEL PROTOCOLO 

59% de los casos  

 

- REDUCCIÓN TEÓRICA de las primeras visitas a Cardiología:  64 (46%) 

- REDUCCIÓN REAL en nuestra práctica:    87 (63%) 

- REDUCCIÓN INCORRECTA de las primeras visitas a Cardiología: 40 (29%) 
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• En un protocolo de indicaciones concretas de ecocardiogramas 

solicitados por Atención Primaria con un algoritmo de actuación 

posterior: 

CONCLUSIONES:  

• La indicación por ACxFA fue apropiada en la mayoría de los 

casos. 

• El manejo clínico tras la realización del ecocardiograma fue 

correcto en más de la mitad de los casos. 

• Este tipo de actuación reduce de manera importante las primeras 

visitas a Cardiología.  

• El mayor punto débil, de obligada corrección, es que un número 

importante de pacientes no ha sido derivado a Cardiología 

teniendo indicación según el protocolo. 
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MEDIDAS CORRECTORAS PROPUESTAS:  

Añadir en la conclusiones 
del informe de eco:  

Alts. ecocardiográficas 
mayores/menores 

Simplificar el  

algoritmo de CVE 
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Gracias por vuestra atención 


