
 
 

Grup de Treball d’Activitat Física i Esport 
Societat Catalana de Pediatria 

 
 

Curs d’Aptitud Física i Esportiva: 
una perspectiva pediàtrica des de l’atenció primària 

 
Dimarts, 3 de març de 2015 | 8:00  |Sala  3 L’Acadèmia Can Caralleu 

 
 

08:00  Benvinguda. Presentació de la Jornada 
 
08:10 Aspectes legals de la certificació esportiva  

Dr. Josep A. Gutiérrez,  
Especialista en Medicina Deportiva. Cap de la Unitat d’Esport i Salut. Consell Català de l’Esport 

 
08:30  Mort Sobtada en l’esport i discrepàncies en el despistatge cardiovascular de diferents 

societats científiques  
Dr. Gonzalo Grazioli,  
Especialista en Cardiologia. Grupo de Trabajo Cardiologia Deportiva.  Hospital Clínic de Barcelona 

 
09:30 Anamnesi i semiologia cardiovascular en l’esportista pediàtrico  

Dr. Ricard de l’Alcazar,  
Especialista en Pediatria i Cardiologia Pediàtrica. Unitat de Cardiologia Pediàtrica i Cardiologia Esportiva 
Pediàtrica. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. Grup de treball AF i esport SCPediatria. 

 
10:30 pausa 
 
11:00   Electrocardiograma del nen esportista 

Dra. Georgia Sarquella Brugada 
Especialista en Pediatria y Cardiologia Pediàtrica. Unitat de Arítmies Cardíaques Hospital Sant Joan de Déu 
de Barcelona. Grup de treball AF i esport Societat Catalana de Pediatria 
 

12:00 Patologia i exploració de columna vertebral i d’extremitats inferiors en l’esportista 
en creixement  
Dr. Ramón Balius 
Especialista en Medicina Deportiva. Unitat Esport i Salut del Consell Català de l’Esport. Clínica Mapfre de 
Tenis 

 
13:00  Sistemàtica d’exploració física bàsica per l’esportista des de l’atenció primària. 

Resum 
Dr. Mauricio Mónaco 
Especialista en Pediatria y Medicina Deportiva. Unitat Pediatria Primària-Unitat Medicina Esportiva. Xarxa 
Sanitària i Social de SANTA TECLA. - Grup de treball AF i esport Societat Catalana de Pediatria 
 

14:00 Comiat  
 

Places limitades.- Inscripció imprescidible via web 

http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=182

