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Módulo: 8. Metabolismo y Nutrición 
  
Coordinador/a: Dr. Alfonso Bonet Saris 

 Grup de Treball de Metabolisme i Nutrició, SOCMIC 
 
Contenidos y expertos docentes:   
 

Metabolismo del paciente crítico.  
Dr. Angel Robles Gonzalez. Hospital Universitari Vall d' Hebron Barcelona 
 
Valoración del estado nutricional y seguimiento. 
Dr. Elisabeth  Navas  Moya  Hospital Universitari Mutua de Tarrasa, Tarrasa 
 
Requerimientos nutricionales de macro/micronutrientes. 
Dr. Alfons  Bonet Saris.  Clínica Girona, Girona 
 
Nutrición enteral . Indicaciones, momentos, vías de aporte, tipos. 
Dr. Jose Ignacio Herrero Messeguer. Hospital Universitari Principes de España, 
Barcelona 
 
Nutición Parenteral. Indicaciones, vías de aporte, tipos, nutrición parenteral       
complementaria. 
Dra Luisa Bordejé  Hospital Universitari Germans Tries i Pujol, Badalona 
 
Complicaciones en el soporte nutricional.  
Dr. Alfons  Bonet Saris.  Clínica Girona, Girona 
 
Farmaconutrición. 
Dr.  Luis Servià Hospital Universitario Arnau de Vilanova, Leida 
 
Hiperglicemia y control glicémico.  
Dra. Carol  Lorencio Cardenas.  Hospital Universitari Josep Trueta, Girona 
 
Soporte nutricional en paciente crítico pediátrico. 
Dra Monica Balaguer Gargallo Hospital Sant Joan de Déu, Esplugues de Llobregat,      
Barcelona 
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