
Barcelona19 de Novembre de 2015

Entitats col·laboradores de l’SCSL

Per formalitzar la inscripció cal emplenar el formulari disponible a la 
plana web del congrés:
http://webs.academia.cat/societats/laboral/

Totes les inscripcions seran confirmades per la Secretaria Tècnica 
a la recepció del pagament. Data límit per formalitzar la inscripció:
12 de novembre de 2015

QUOTES D’INSCRIPCIÓ

Socis de la Societat Catalana
de Salut Laboral, socis de l’Acadèmia
de Ciències Mèdiques, socis de la
Sociedad Española de Medicina
y Seguridad en el Trabajo:

Residents i estudiants socis
(Places Limitades):

Per a la resta d’assistents:

FORMA DE PAGAMENT

On-line a través del formulari d’inscripció que apareix a la plana web 
del congrés: http://webs.academia.cat/societats/laboral/

Només s’abonarà l’import de la inscripció si es cancel·la abans del 
dia 10 de novembre de 2015.

PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS

Amb la inquietud d’intercanviar coneixements per créixer tots com 
a col·lectiu, la SCSL us anima un any més a participar presentant 
els vostres treballs o experiències laborals en forma de comunicació 
lliure o poster.
Aquest any com a novetat, a banda dels habituals premis del jurat 
de la SCSL (a la millor comunicació i al millor pòster), introduirem el 
premi del públic a la millor comunicació i al millor pòster, que serà 
votat in situ pels assistents a la DIADA.

Data límit: 5 d’octubre de 2015.

Podeu presentar les vostres comunicacions a través del formulari 
on-line que trobareu a la pàgina web del congrés:
http://webs.academia.cat/societats/laboral

XXV DIADA
de la SOCIETAT CATALANA
DE SALUT LABORAL

Entitats col·laboradores de la Diada

INSCRIPCIONS I QUOTES

a l’Espai Pujades 350
c. Pujades 350, 3a. Planta

Barcelona

Abans
2 Nov.

60€

50€

100€

Després
2 Nov.

100€

90€

140€

SALUT MENTAL
I TREBALL.
Un repte pel segle XXI



Reconegut d’interès sanitari amb nº de registre 9002E/126/2015 de
l’Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de Catalunya

8:30h. Recepció i lliurament documentació

9:00h. Presentació
 Jordi Schlaghecke i Gras · President SCSL

9:15h. Conferència inaugural
 ‘A propósito de un caso...’

 Sra. Teresa Ferreiro Vilariño
 Project Manager en IMD

9:45h. Ponències experiencials (1a. Part)
Com gestionar el risc psicosocial a l’empresa?
Dra. Clara Gonzalez Oliva
Directora del Gabinete GO

#EUManageStress. 
‘Cultura preventiva desde la escuela’
Sr. David Mairal Perez
Autor Aragon Valley
Media Partner Agencia EU-OSHA

Coaching i PRL
Sr. Gabriel Perez Zambrana
Responsable Tècnic Àrea Psicosociologia Aplicada
MC Prevención

Experiència en un PAE
Sra. Luz Barroso Alonso
Tècnic Superior en PRL
Agència de Salut Pública de Barcelona

11:00h. Pausa - Cafè

11:30h. Ponències experiencials (2a. Part)

Avaluació de l’aptitud en treballadors amb risc 
propi i per a tercers
Dra. Ana Santaularia Morros
Resp. de Seguiment i Valoració Mèdica
SGRH · Direcció General de la Policia

Implementació d’un sistema de resposta 
precoç en risc psicosocial crític
Sra. Regina Tornamorell Garcia
Responsable de PRL i Salut Laboral
AREAS SA

Valoració de la capacitat funcional per a 
l’activitat laboral en patologia psiquiàtrica
Dr. Eduard Cama Bofill
Psiquiatre Adjunt Unitat Aguts Hosp. Santa Caterina
Psiquiatre del Centre Itae

Gestió de l’agresió física en el centre de 
treball. Contenció física no lesiva
Sra. Tamara Peña Gonzalez
Tècnic Superior en PRL i Psicòloga del SPRL
Consorci d’Educació de Barcelona

13:00h. Tallers (escollir un dels dos)
   Exhibició de contenció no lesiva. 
   Sr. Ferran Royo Escobedo 
    Instructor d’Aikido

   Taller de Mindfullness
   Sr. Geoffrey Molloy 
   Vivir Despierto 
   Es fácil... ¡si sabes como!

13:30h. Dinar

15:15h. Premis XXIII i XXIV Diada

15:30h. Sessió de comunicacions
   orals i pòsters

18:00h. Clausura

AGENDA DE LA JORNADA
COM ARRIBAR-HI?XXV DIADA de la SOCIETAT CATALANA DE SALUT LABORAL

Secretaria Tècnica · Enric Clarella Amenedo · Departament d’Activitats i Congressos · c. Major de Can Caralleu, 1-7 · 08017 Barcelona
Tel. 93 203 07 16 · Email: enricclarella@academia.cat · Web: http://webs.academia.cat/societats/laboral/

L’Organització Mundial de la Salut (OMS), preveu que 
l’any 2020 el transtorn depressiu serà la segona causa 
d’incapacitat al món, i juntament amb la resta de transtorns 
mentals (estrès, ansietat, transtorns de personalitat, 
psicosis...) superarà qualsevol altra causa.

A la Diada d’enguany, coincidint amb la seva 25a. 
edició, tractarem aquest important tema, amb un enfoc 
eminentment pràctic basat en ‘“compartir experiències”.

S’han convidat professionals de diferents àmbits que 
explicaran els resultats pràctics d’accions desenvolupades 
en diferents entorns, en un format àgil de “ponències 
experiencials” a les quals dedicarem el matí i que seran de 
gran interès.

Coordinadors del Programa Científic
de la XXV Diada:

Sr. Sergio Climent i Santos
  Psicòleg

Sra. Àgueda Giraldez i Fernandez
  Metgessa del treball

Sra. Margarita Leon i Sampol
  Responsable SL Port Aventura
  MAS Prevención


